Lot zespotowy - czy dobry na wszystko?
Stanistaw Zientek, Biuletyn instruktora i pilota szybowcowego.

Sport szybowcowy wcigz poszukuje nowych drég do podnoszenia poziomu rekordéw i skuteczniejszej
rywalizacji na zawodach. Jednym ze znanych sposobow jest lot zespotowy, ktdry stara sie stosowac
wielu polskich szybownikéw.

Nic w tym dziwnego, gdyz od czaséw znakomitych wspdlnych wystepdw Edwarda Makuli i Jerzego
Popiela oraz Jana Wrdblewskiego i Franciszka Kepki na Szybowcowych Mistrzostwach Swiata w latach
60-tych - lot zespotowy zalicza sie do tajnikow tzw. "polskiej szkoty" latania.

Dzi$ stat sie powszechng praktyka na kazdym etapie wyszkolenia wyczynowego, a przez to wptywa na
poziom i wyniki naszego szybownictwa. Potrzeba sprostania rozwoju wyczynu szybowcowego w
$wiecie sktania do gtebszego spojrzenia na to zagadnienie. Jak skutecznie lata¢ zespotowo? Czy lot
zespotowy powinien by¢ celem wyczynowej edukacji dla kazdego zawodnika na drodze do mistrzostwa
sportowego? Gdzie lezy granica miedzy stosowaniem lotu zespotowego jako jednego z elementow
indywidualnej taktyki przelotowej a przeksztatceniem go w styl latania nieindywidualnego,
niesamodzielnego? A wreszcie, jak lot zespotowy miesci sie w obrazie szybownictwa jako sportu
wybitnie indywidualnego?

Wobec braku odpowiednich opracowan dotyczacych teorii i praktyki lotu zespotowego - przed probg
odpowiedzi na powyzsze pytanie nalezy przedstawic kilka spostrzezen dotyczacych istoty i
uwarunkowan lotu zespotowego.

Lot zespotowy to wspdlny lot kilku pilotéw po wspdlinej trasie, podczas ktérego wzajemna wspdtpraca
umozliwia im osiggniecie lepszego wyniku sportowego, niz taki, ktdry kazdy z nich bytby w stanie
wypracowac oddzielnie. Nie obejmuje on pewnych rozpowszechnionych form wspdlnego latania, ktére
dla odrdznienia mozna nazwac towarzyskimi, a w szczegdlnosci tzw. latania peletonowego /czyli
stadnego odbywania przelotu/ oraz pokazowych przelotow instruktora z uczniem. A juz w
najmniejszym stopniu nie dotyczy praktyki tzw. "wozenia sie" na ogonie. Jest to po prostu
wyrafinowany element wspotczesnej taktyki przelotowej, dostepny dla tych pilotéw, ktérzy chcy i
potrafig umiejetnie czerpac korzysci ze wspdlnego lotu. Przez wspdlny lot nalezy rozumie¢ ciag
wzajemnie przeplatjacych sie faz lotu, a mianowicie:

A - w bezposredniej bliskosci /tzw. lot skrzydto w skrzydto/ z niewielkg separacjg pionowg rzedu
kilkudziesieciu metréw i rozstawieniem w poziomie w granicach od kilkudziesieciu do kilkuset metréw,

B - w zasiegu wzroku, przy separacji pionowej dochodzacej do jednej wysokosci komina termicznego
lub rozstawieniem poziomym w zakresie od kilku do kilkunastu kilometrow,

C - bez kontaktu wzrokowego, tylko z tacznoscig radiowa, przy odlegtosciach rzedu kilkunastu
kilometrow.

W praktyce wystepujq dwie taktyki lotu zespotowego: defensywna i ofensywna. Lot defensywny jest
podporzadkowany wzmozonej asekuracji, szczegdlnie w sytuacjach kryzysowych nisko nad ziemig. W
ten sposdb utatwia sie unikniecie duzych stran np. w postaci ladowania przygodnego. Najbardziej
odpowiedni do tego celu jest lot w fazie A. Lot ofensywny polega na do$¢ swobodnym wspdtdziataniu
wzystkich partneréw, ktérzy w ramach ogolnej wspdlnej koncepgciji lotu realizujg jej poszczegdlne
elementy w sposdb indywidualny. Czesto dochodzi do lotu w fazie B, czasem C.



Celem i forma lotu jest nieustanny wyscig i rywalizacja miedzy partnerami z zachowaniem zasad
wspdtpracy. Lot jest podporzadkowany dazeniu do umykania partnerom, a jednoczesnie utatwiania im
pogoni. W ten sposdb otrzymuje sie efekt przy$pieszenia na poszczegdlnych odcinkach przelotu i w
sumie na catej trasie. Wspodlna trasa moze obejmowac caty przelot od startu do mety lub miejsca
ladowania, badz jego fragment, w zaleznosci od czasu trwania wszotpracy miedzy partnerami. Do
nawigzania wspétpracy moze dojs¢ przed startem w formie umdwienia sie pilotdw, badz w dowolnym
momencie lotu w nastepstwie spotkania sie w powietrzu pilotow i zastosowania przez nich
nastepujacych form wspdtpracy:

a - wzajemna wymiana drogq radiowg istotnych informacji strategicznych, np. dotyczicych
napotkanych noszen, podtrzyman lub duszen, zaobserwowanych zjawisk meteorologicznych itp.,

b - uzgodnienie i weryfikacja w trakcie lotu waznych decyzji zwigzanych z dalszym lotem - np. wyboér
momentu odejscia na trase, wybdr Sciezki lotu, wybdr noszenia do nabrania wysokosci, gospodarka
balastem wodnym itp.,

c - obserwacja poczynan partneréow w krazeniu i na przeskoku w celu ewentualnej korekty wiasnego
toru lotu.

Wiasciwa wspdtpraca powinna opierac sie na dwdch podstawowych zasadach: rownej aktywnosci i
wkiadu partneréw w prowadzenie lotu/dotyczy to tzw. wychodzenia do przodu/, oraz udzielania
zawsze partnerowi tych informacji, ktdre umozliwig mu poprawi¢ swojg sytuacje, niezaleznie od tego,
czy w danym momencie znajdujq sie relatywnie w gorszej czy lepszej sytuacji na trasie. Dodatkowg
zasada a zarazem "widocznym"” probierzem jakosci wspotpracy jest redukcja do minimum informacji
wymienianych drogg radiowa. Swiadczy to o dopasowaniu i zrozumieniu partneréw, ich mocnych
nerwach i dobrej znajomosci sztuki latania wyczynowego. Wydaje sie oczywistym, ze Swiadome i
sprawne stosowanie podanych wyzej form wspotpracy i przestrzeganie jej zasad jest mozliwe tylko
przy zblizonym i wysokim poziomie wyszkolenia i formy zawodniczej. W przypadku wyraznych réznic
miedzy partnerami nieuchronnie dochodzi do dominacji lepszego nad stabszym i zubozenia mozliwosci
i efektow faktycznej wspotpracy. Lot taki mozna nazwac pseudozespotowym.

Natomiast lot zespotowy mato doswiadczonych pilotéw bywa mato efektywny ze wzgledu na
nadmierne absorbowanie ich uwagi samg procedurg wspotpracy, utatwiajace przeoczenie waznych
momentow lotu i podejmowania niewtasciwych decyzji. Optymalng liczebnos¢ zespotu /odpowiednich
pilotow/ jest wypadkowg czynnikéw pozytywnych i negatywnych, jakie wigzg sie z faktem wspdlnego
kontynuowania lotu przez grupe kilku szybowcéw w danych warunkach meteorologicznych.

Czynniki pozytywne to: - kumulacja wiedzy i doswiadczenia przelotowego kilku pilotéw, umozliwiajaca
zmniejszenie ilosci bledéw popetnionych na trasie - zwiekszenie penetracji obszaru powietrznego,
utatwiajace poszukiwanie najlepszej Sciezki lotu oraz znalezienie noszenia w sytuacji kryzysowej tuz
nad ziemig - umozliwienie kazdemu partnerowi precyzyjnej kontroli wtasnego toru lotu przez
bezposrednie odniesienie go do innych, cenne podczas centrowania noszen i na przeskokach, -
wewnetrzna rywalizacja partnerow w zespole - dodatni efekt psychologiczny zwigzany z pod$wiadomg
i Swiadomaq wiarg w pomoc partnerow, szczegolnie w trudnych momentach lotu.

Czynniki negatywne to: - absorbowanie i rozpraszanie uwagi przez nadmiar informacji radiowych i
wizualnych, prowadzace do niepotrzebnych bteddw, - stwarzanie "ttoku" w powietrzu, a przez to
utrudnianie wykorzystania obszaréw noszen, szczeg6lnie centrowania, - utrudnianie wypracowania
wspolnych decyzji wskutek ilosci i réznorakosci partneréw - demobilizujgcy wptyw licznej "obstawy" na
motywacje pojedynczego pilota na motywacje do aktywnego i samodzielnego lotu, - utrudnienie
wspOtpracy wskutek réznic stylow latania partnerow.

Z praktyki wiadomo, ze optymalna liczebno$¢ zespotu w normalnych warunkach meteorologicznych
wynosi 2-ch,a najwiecej 3-ch pilotow. Przy wiekszej liczebnosci przewazajq czynniki negatywne.
Natomiast w stabych, kryzysowych warunkach /np. staba termika bezchmurowa/ optimum wynosi 3-
ch, 4-ch pilotdw, lecz przewaga czynnikéw pozytywnych moze utrzymac sie réwiez dla wiekszej liczby.



Poniewaz najczesciej wykorzystywane sg normalne warunki meteo., najbardziej uniwersalng
liczebnoscig zespotu jest 2 - tj. para pilotéw. Na rys.1 przedstawiono przyktadowo w sposob
jakosciowy zaleznos¢ efektu lotu od liczebnosci zespotu. Miarg tego efektu moze by¢ predkosc¢
przelotowa, odlegtos¢ lub punktacja. Na podstawie powyzszych rozwazan mozna sformutowac warunki
niezbedne do realizacji lotu zespotowego:

1. Zblizony poziom wyszkolenia i formy zawodniczej partnerdw.
2. Zrozumienie i akceptacja metod i celéw lotu zespotowego.
3. Wzajemne zaufanie i lojalnosc.

4. Jednakowe szybowce lub o zblizonych osiggach.

5. kacznos¢ radiowa.

O poziomie i skutecznosci lotu zespotowego decydujg oczywiscie:

1. Poziom indywidualnych umiejetnosci i doSwiadczenia partnerdéw.

2. Stopien dopasowania ich stylow latania i temperamentow.

3. Wiasciwa w danych warunkach lotu proporcja elementéw ofensywnych i defensywnych w taktyce
lotu.

4. Wiasciwa w danych warunkach liczebnos¢ zespotu /najczesciej 2/.

Chociaz spetnienie wszystkich warunkdw, szczegdlnie zwigzanych z psychikg zawodnika, wcale niejest
tatwe, to w naszym lataniu szybowcowym obserwuje sie nagminng skfonnos¢ do latania zespotowego.
Stwarza to okazje do wystepowania szeregu wadliwych praktyk, na przyktad:

1/. Lot pseudozespotowy, o ktdrym wspomniano powyzej. Moze dotyczy¢ zaréwno zawodnika
lepszego, ktdry dla wtasnej asekuracji "bierze" sobie stabszego, niegroznego partnera, jak i stabszego,
ktory "dotacza" do lepszego dla zrobienia lepszego wyniku.

2/. Nadmierne hotdowanie taktyce defensywnej przez pilotdw, ktdrzy w locie zespotowym dostrzegajq
gtéwnie asekuracje. Symptomem jest nieche¢ do samotnego wychodzenia do przodu przez partnera,
znajdujacego sie w ewidentnie lepszej sytuacji, jak réwniez nadmierna liczebnos¢ zespotu.

3/. Dazenie za wszelka cene do lotu skrzydto w skrzydto, co zamienia lot efektywny bardziej w
efektowny.

4/. Gadulstwo i nadmiar informacji radiowych, co stafo sie utrapieniem wszystkich imprez
szybowcowych. Wptywa to dekoncentracyjnie na partnerdw zespotu, a przy okazji na wszystkich
innych znajdujacych sie w zasiegu radiostacji.

Warto réwniez zwréci¢ uwage na cene, jakg ptacg zawodnicy za wytaczne lub przewazajace
stosowanie latania zespotowego w swej praktyce wyczynowej. Jest nig ttumienie fantazji i wtasnego
stylu latania, obnizenie odpornosci psychicznej na trudy samotnego lotu, nawyk latania w
towarzystwie, z asekurajca. Efekty te szczegblnie mocno wystepujg w u mtodych wiekiem i
doswiadczeniem pilotéw i mogq mie¢ charakter trwaty. Jak w tym $wietle wyglada odpowiedzZ na
pytania postawione na wstepie. Skuteczne na dtuzszg mete stosowanie lotu zespotowego przez pilota
powinno opierac sie na uzmystowieniu sobie, bilansu potencjalnych korzysci i strat, jakie sie z tym
wigzg. Ksztattuje sie on tym mniej korzystnie im mniejsze doswiadczenie zawodnicze i mniejsze
urozmaicenie praktyki zespotowej pilota indywidualna. Z tego punktu widzenia wydaje sie, ze
szczegoblnie mtodzi, mato zaawansowani piloci powinni przektadac trudniejsza i dtuzszg moze,
indywidualng droge do mistrzostwa sportowego, anizeli tatwiejszg i pozornie szybka droge poprzez
latanie zespotowe, ktdra niestety nie prowadzi na wyzyny wyczynu szybowcowego. Natomiast przy
dobieraniu partneréw powinno sie unika¢ naginana do siebie nie pasujacych indywidualnosci. W
przeciwnym razie moze dochodzi¢ do nieporozumien i streséw w ciggu lotu i na ziemi. Lepiej przeciez
zachowa¢ uznanie dla kolegi jako dla rywala, niz awersje za zawiedzione nadzieje i zaufanie.



Lot zespotowy jest formg wtajemniczenia zawodniczego, dostepnego w petni, wiasciwie niewielu
dobrym pilotom. Lecz pozostali nie muszg wpadac¢ w kompleksy - i tak podstawowym kryterium oceny
wartosci i formy zawodnika pozostajg indywidualne umiejetnosci. Na nic zda sie praktyka i
predyspozycje do latania zespotowego, gdy przyjdzie w trudnym momencie samodzielnie dzwigac
ciezar lotu.

Dlatego takze, gtdwnym elementem i podstawg treningu zespotowego powinien by¢ trening
indywidualny. Jest jednak magnes, ktory przyciaga do latania zespotowego coraz to nowe zastepy
wiernych. To niekwestionowana poprawa komfortu psychicznego pilota podczas wspdinego lotu,
niezaleznie od tego czy prowadzi sie go lepiej czy gorzej. Z réznych wiec przyczyn stat sie lot
zespotowy zjawiskiem na tyle powszechnym w kraju i za granica, ze budzi refleksje dotyczacq miejsca
formy zespotowej w tak indywidualnej rywalizacji, jaka jest sport szybowcowy. Trudno tu sie pokusic o
jednoznaczng ocene, gdyz problem dotyczy sfery etyki sportowej, ktérej nie sposéb pojmowac tylko
idealistycznie. Jesli jednak rzeczywistos¢ znacznie odbiega od ideatéw, to pozostaje modyfikowac
jedno albo drugie. Nie chodzi oczywiscie o zabiegi formalne, na papierze.

Cwiczac i stosujac coraz doskonalsze formy latania zespotowego piloci i dziatacze sami musza stawia¢
sobie pytanie cyz prowadzi to do Mistrzostw w Locie Parami lub Rekordow Zespotowych i jakie sg
dopuszczalne formy koegzystencji indywidualizmu i zespotowosci we wspdtczesnym sporcie
szybowcowym.
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